Hilfe in schwerer Stunde

In der Zeit der Trauer werden allzu leicht
wichtige Formalitaten vergessen. So ldsst sich vorsorgen.

er Verlust eines nahe-
Dstehenden Menschen

trifft schwer. In der
Trauerphase das Notwendigs-
te bis zur Beerdigung zu veran-
lassen, verlangt Hinterbliebe-
nen viel Kraft ab. ,,Umso wich-
tiger ist es, einen professionel-
len und sensitiven Bestatter zu
finden®, sagt Dr. Rolf Lichtner,
Geschiftsfiihrer des Bundes-
verbandes Deutscher Bestat-
ter in Diisseldorf. Unterstiit-
zung bietet auch die Diissel-
dorfer Kanzlei Maren Jack-
werth, die sich unter anderem
auf Erbrecht spezialisiert hat.
Sie zeigt Hinterbliebenen auf,
worauf sie vor und nach der
Beerdigung achten miissen,
um in Ruhe und Frieden vom
Verstorbenen Abschied neh-
men zu konnen.

So empfiehlt die Rechtsan-
wiltin, vor der Beerdigung
eine Liste mit allen Formalita-
ten anzufertigen. Dies sei gera-
de in einer Zeit wichtig, in der
die Gefiihle der Angehorigen
von Trauer gepragt sind. Allzu
leicht werden wichtige Schrit-
te vergessen. Zundchst muss
ein Arzt den Totenschein aus-
stellen. Die Sterbeurkunde er-
stellt das Standesamt am
Wohnort des Verstorbenen.
,Dafiir muss der Anzeigende
mit seinem Personalausweis
spdtestens am folgenden
Werktag den Tod mittels To-
tenschein und Geburts-/Hei-
ratsurkunde des Verstorbenen
mitteilen”, erklart Maren Jack-
werth. ,Es ist sinnvoll, sich
mehrere beglaubigte Kopien
der Sterbeurkunde geben zu
lassen. Das Standesamt infor-
miert das Nachlass-Gericht.“
Weiterhin sind alle Angehori-
gen zu unterrichten. In der Re-

gel sollte eine Todesanzeige in
der Zeitung aufgegeben wer-
den.

Wichtig ist laut Rechtsan-
wiltin zudem, mittels der be-
glaubigten Kopien die Kran-
kenkasse sowie Banken und
Versicherungen zu informie-
ren. ,Bei Arbeitsunfillen muss
das Versterben innerhalb von
48 Stunden Lebens- und Un-
fallversicherungen sowie der
Berufsgenossenschaft per
Einschreiben und unter Vorla-
ge eines Zeugnisses iiber die

Im Idealfall hat der
Verstorbene seine
Wiinsche mitgeteilt

Todesursache angezeigt wer-
den“, erinnert Maren Jack-
werth. ,Vertrdge zu ihren
Gunsten als Erbe miissen sie
umgehend annehmen, damit
andere Erben diese nicht wi-
derrufen konnen.“ Beachten
sollten Erben Vollmachten auf
Konten an Nichterben. Die
sollte ein Erbe widerrufen,
wenn sie nicht seinem Willen
entsprechen.  ,Vollmachten
gelten meist tiber den Tod hi-
naus. Werden sie nicht wider-
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rufen, kann der Bevollméich-
tigte weiter verfiigen. Oft ist
das gewliinscht, wenn der Be-
vollmiachtigte zugleich Erbe
ist“, betont Maren Jackwerth.
Sind Erbe und Bevollméchtig-
ter aber nicht identisch, ,gilt
oft ein unschoner Wettlauf,
und der Schnellere gewinnt*.
Von besonderer Bedeutung
ist fiir die Angehorige der qua-
lifizierte Bestatter. ,Er muss
selbst feinfiihlig sein, kann in
der Regel auch Trauerpsycho-
logen vermitteln®, sagt Dr. Rolf
Lichtner und verweist auf die
Website des Bestatter-Verban-
des, die Angehorigen viele Hil-
festellungen bietet. Im Ideal-
fall hat der Verstorben zu Leb-
zeiten seine Wiinsche hin-
sichtlich der Beisetzung fest-
gelegt. ,Das ist aber in
Deutschland selten der Fall,
so Dr. Lichtner. Er rét zu ,Be-
statter-Vorsorge-Vertrdagen“.
Auch nach der Beerdigung
gilt es noch wichtige Schritte
zu beachten. So muss das Tes-
tament beim Nachlassgericht
abgegeben werden. Sollte es
dort zuvor hinterlegt worden
sein, werden die Erben auto-
matisch benachrichtigt. ,Au-
Berdem muss eine Witwen-
oder Waisenrente bei der Ren-
tenversicherung  beantragt
werden, alle Vertrage inklusive
Mietvertrag des Verstorbenen
sind zu kiindigen oder umzu-
schreiben®, erklart Maren
Jackwerth. Eventuell wird fiir
Banken oder die Umschrei-
bung eines Hausgrundstiickes
vom Nachlassgericht ein Erb-
schein benotigt. Die Aufforde-
rung zur Erbschaftssteuer-Er-
klarung kommt jedoch auto-
matisch vom Finanzamt.
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